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Circular 31-2016  

        - A todas as Delegacións (*) 
- A todolos asambleistas 

- A todolos membros da Xunta Directiva e Comisión Delegada 

(*) Para a súa distribución entre todos os estamentos da súa demarcación 

CONCENTRACION DE MARCHA DE SEMANA SANTA 2016 

A proposta do Responsable do sector de marcha da Federación Galega de Atletismo e Director da 

Escola de Marcha atlética da Deputación de Pontevedra, Carlos Morales, convocase aos atletas e 

adestradores relacionados a continuación á concentración de Semana Santa:  

Lugar: Hotel Los Naranjos (A Revolta – Noalla – A Lanzada) [O Grove, Pontevedra]  

Datas: 22 de Marzo ao 25 de Marzo  

Incorporación-> Martes día 22 de Marzo ás 16:00 horas.  

Remate-> Venres día 25 de Marzo ás 19:30 horas.  

Responsable e Director da concentración: Carlos Morales Velasco. 

Adestradores:  

- Jose A. Pardal Baños  

- Carlos Morales Velasco  

- Daniel Abeledo Manteiga  

- Samantha Mulloni Martínez  

OBRIGATORIO 

- Asistir dende o primeiro ata o último día á concentración.  

- Confirmar se hai lesión e avisar de calquer problema ao responsable da concentración Carlos 

Morales. Así como alerxias, enfermidades ou aspectos importantes a coñecer e ter en conta. 

- Levar:  

 - Permiso/autorización (pai , nai ou tutor).  

 - Fotocopia cartilla sanitaria e orixinal  

 - Dni ou pasaporte. 
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 - Útiles de aseo, toalla de praia e bañador (Piscina no hotel e praia preto. 

 - Dúas pelotas de tenis ou similar. 

 - Botellín de prástico e/ou botellas de auga. Bebidas isotónicas. 

 - Confirmar asistencia 

MOI IMPORTANTE: todos os atletas teñen que confirmar a súa asistencia antes do Venres 18 de 

Marzo ás 20:00 horas, na dirección de correo secretariogeneralfga@gmail.com sinalando que 

confirma para a concentración de marcha. Tamén teñen que confirmar os reservas. A non 

confirmación considerase que renuncia a dita concentración.  

Se algún atleta ou adestrador non convocado desexa asistir á concentración debe abonar a 

cantidade de 75€, para o cual deberá contactar coa federación e previo consentemento do 

responsable de sector. 
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AUTORIZACIÓN ATLETAS MENORES  DE IDADE 

 

Don/Dona …………………………………………………………………………………………………………..…………………….. 

 

con DNI: ……………………………............................................ 

 

nai/pai/titor do/a atleta ................................................................................................................. 

 

outorga a súa autorización para que participe na actividade, 

 

CONCENTRACIÓN DE MARCHA DE SEMANA SANTA 2016  

 

organizada pola Federación Galega de Atletismo e a Escola de Marcha da Deputación de 

Pontevedra,  

tendo lugar no hotel Los Naranjos (A Revolta, Noalla, A Lanzada. O Grove, Pontevedra)  

o 22 de Marzo ata o 25 de Marzo de 2016 

 e manifesta o seu consentimento a que o/a seu/súa fillo/a estea baixo as condicións de 

organización da mesma (as normas que estableza o responsable)  

así como afirma ter coñecemento e dar permiso de que, no caso de que se producira algún 

incidente que aconsellara a interrupción da actividade, poida non voltar a actividades de este tipo 

ou regresar o seu domicilio antes da data prevista. 

 

En ___________________, a __________ de __________ de 2016 
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Atletas Convocados 

Os atletas non seleccionados teñen a opción de asistir á concentración abonando o custo de 

pensión completa deses días, así como adestradores ou persoas interesadas, previa consulta e 

consentemento do responsable da concentración. 

Calquera atleta pode unirse aos adestramentos en grupo aínda que non se aloxe no hotel. 

JUNIOR HOMES:  

1 Daniel Chamosa Dacasa (Playas de Castellón) 

JUNIOR MULLERES:  

2 Carmen Escariz Mella (Bidezabal) 

3 Carmen Fuentes Castro (Ría Ferrol-C. Arenal) 

XUVENIL HOMES:  

4 Brais Prieto Espiño (RC Celta de Vigo)  

XUVENIL MULLERES:  

5 Antía Chamosa Dacasa (CA Valladolid)  

6 Noa Ramírez Carballo (Sekulebedarra) 

7 Paula Villaverde Touriño (ADAS O Barco)  

CADETES HOMES 

8 Hugo Martínez Casanova (Atletismo Franciscanos de Lugo) 

9 Álex Novás Barral (Club Atletismo Cuntis) 

10 Marcos Burgo Lázare (Atletismo Friol) 

11 Miguel Ángel Sánchez López (Atletismo Friol) 

12 Elio Buelta Otero (Asociación de Atletismo e Deportes do Barbanza) 

CADETES MULLERES 

13 Valeria Fernández Blanco (Atletismo Vila de Cangas) 

14 Celia Carracedo Pérez (Asociación de Atletismo e Deportes do Barbanza) 

15 Vanesa Blanco Cruz (Atletismo Friol) 
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16 Clara Díaz Primoy (Ría de Ferrol-Concepción Arenal) 

17 Sainza Rodríguez Martín (C. S. C. R. Beade) 

18 Paula Ordóñez Castro (Club Atletismo Cuntis) 

19 Uxía Duarte Souto (Club Atletismo Cuntis) 

INFANTIL HOMES 

20 Ismael Díaz Sánchez (Club Atletismo Sada) 

INFANTIL MULLERES 

21 Ana Piñeiro Piñeiro (Atletismo Vila de Cangas) 

22 Noelia Sánchez López (Atletismo Friol) 

23 Ainhoa Vázquez Rodríguez (C. S. C. R. Beade) 

24 Nerea Lage Gil (Atletismo Friol) 

ALEVÍN HOMES 

25 Denís Fernández Blanco (Atletismo Vila de Cangas) 

RESERVAS: 

Non hai orde establecido, calquera dos reservas poderían substituir a atletas que renuncien ou 

sexan baixa, a criterio do responsable do sector, pero non é seguro ou obrigatorio cubrir as baixas 

cos reservas.  

CADETES MULLERES: Luzía Méndez Senra (CA Millaraio), Alba García Golmar (Olímpico Vedra), 

Sara Santiago (CA Narón), Gabriela Mª Míguez (SC Comesaña), Aida Souto (Sociedad Gimnástica 

de Pontevedra), Ana Mendizábal (Ría Ferrol-Concepción Arenal) e Ainhoa Millán (CA Cuntis). 

INFANTIL MULLERES: Zulfa Muiño Vilela (CA Millaraio), Noela Baltasar Otero (Olímpico Vedra) e 

Iria Nieto Casas (Vila de Cangas) 

XUVENIL MULLERES: Marta Suárez (CA Cuntis) e Inés Valentín (Ourense Atletismo).  

JUNIOR MULLERES: Casiana S. Zaharia (CA Cuntis) 

ALEVÍN MULLERES: Lía Pereira (Fontes do Sar), Xela Martínez (EA Lucense), Natalia Rivas (CA 

Cuntis), Marina Pajón (Ría Ferrol-C. Arenal), Edurne Castro (CA Cuntis) e Antela Rodríguez 

(Beade).  

ALEVÍN HOMES: Darío Huerta (Barbanza), Mario Campo (Friol), Brais Suárez Tesouro (San 

Narciso), Breixo Baamonde (CA Cuntis) e Lucas Lijó (Barbanza)  
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Victor Arufe Giraldez 

Secretario Xeral da  FGA 
(Asdo. no Orixinal) 

A Coruña, a 16 de marzo de 2016 
 


